
１ ． 日 時 令和７年11月１５日（土） 　開始式　　12：00　　競技開始　13:00

令和７年11月１６日（日）　 競技開始　9：00　　　※競技終了予定　13:00

２ ． 場 所 うるま市石川体育館

３．参加 資格 （1） 沖縄県民であること｡但し､県外に住所を有する者の参加者は学生のみとする｡

（2） アマチュア競技者であること｡

（3） 参加競技は１人１競技とし､選手及び監督の兼任は､同一種目別内に限る｡

（4） 令和７年４月１日以前において満１８才以上の者であること｡

（5）

（6）

４．競技規程（競技方法）及び試合方法

（1） 一般の男女別市郡対抗戦とする。

（2）

（競技規則）

現行の日本卓球ルールによる。

（使用球）　ニッタク３スタープレミアムクリーンとする。

５．チーム編成 （1）

（2） オーダーは ①　５０代・６０代　ダブルス　　 ②　一般　シングルス　

③　３０代　シングルス ④　オープンダブルス

⑤　一般　シングルス ⑥　４０代　シングルス

⑦　一般　シングルス

６．注意 事項 Ⅰ

７．申込締切（期日・場所）

令和７年１０月１６日（木）県体協必着です。

８．監督 会議 令和７年１１月１５日（土）午前10時30分　　　会議室

９．変 更 届 選手及び監督の変更は1０月３１日（金）午後1７:00までに、沖縄県卓球協会事務局に

提出し、確認すること。

10．協会の連絡先 沖縄県卓球協会　TEL098-932-9198（兼FAX）

11．そ の 他 （1）出場選手は日本卓球協会指定のユニフォームを着用のこと｡

（2）ユニフォームの背に「名前と所属市郡」を記載したゼッケンをつけること｡

※　各年齢別は令和７年４月２日～令和８年４月１日に当該年齢に達しておればよい。

上記５の（2）④のオープンダブルスとは、①～⑦に参加していない登録メンバーであれ
ば、どの組み合わせでも可能

一般５名、30代２名、40代２名、５0代２名、60代２名の５シングルスと２ダブルスで編成す
る。（ダブルスの編成は下記のとおりとし、ダブルスとシングルスは兼ねることは出来な
い）選手、監督を含めて14名以内のチーム編成とする。

13．卓球競技

参加者は､当該年８月１日以前から本大会参加時まで､引き続き当該地に居住していな
ければならない｡

参加者は､本籍地、又は住民登録のいずれかを所属市郡として選択することができる｡
（居住地又は本籍地の二市郡の予選に参加することはできない｡ただし、本籍地が離島
で、そこを所属市郡とした場合は、その離島での予選会に出場しなくてもよい）

競技はＡ、Ｂ、Ｃ、Ｄの４ブロック（１ブロック３～４チーム）による予選リーグ戦を行い、そ
の後各ブロックの１、２位による順位決定戦を行う。


